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170000 Kilometer fiir den guten Zweck

Glaubens-Portrit Peter Friemel aus Liidinghausen hat mit seinen Touren tiber 20 Jahre 183000 Euro gesammelt - fiir Projekte der Salesianer Don Boscos,
die Kindern und Jugendlichen zugute kommen. Nach 170 000 Kilometern hat er nun aufgehdrt. Nicht ohne noch einmal Danke zu sagen - auf dem Rad.

nd dann radelte er

los. 20 Jahre lang,

immer wieder. Oft

ein Lied auf den
Lippen, meistens gepfiffen. Von
Liidinghausen aus ging es in
alle Himmelsrichtungen, insge-
samt 170000 Kilometer. Das
hat dem 84-Jahrigen gut getan.
Peter Friemel ist fit geblieben
und hat ein ,frohliches Herz*
behalten, sagt er. Der eigent-
liche Sinn aber war ein ande-
rer: Gutes tun fiir andere Men-
schen. Fast 183000 Euro hat er
in dieser Zeit gesammelt — fiir
Kinder und Jugendliche in Not
auf der ganzen Welt.

Als Friemel 2001 als Lehrer
pensioniert wurde, war seine
Idee langst ausgereift. Die vie-
len Projekte der Salesianer Don
Bosco kannte er nur zu gut. Er
selbst war auf Schulen der Or-
densgemeinschaft gegangen,
die sich besonders fiir benach-
teiligte junge Menschen ein-
setzt.

Der Gedanke daran hatte ihn
sein Leben lange begleitet. Mit
seinen Schillern der Wolfem-
Gesamtschule in Olfen veran-
staltete er Spendenaktionen. Er
war Griindungsmitglied des
Verein Bosco Sevana, der sich
spiter, umbenannt zum Verein
~roter] . gegen Kinderprost-
tution einserzte.

+Es stand also aufer Frage,

dass ich auch meine Zeit als
Pensiondr fiir den guten Zweck
nutzen wiirde.“ Das Konzept
stand schnell: Jedes Jahr ein
soziales Projekt der Salesianer
als Spendenziel, jedes Jahr mit
einer wochenlangen Radtour
und leichtem Gepack Geld da-
fir sammeln. Mit viel Offent-
lichkeitsarbeit: Uber Zeitungen,
vor allem aber iiber persénliche
Kontakte aktivierte Friemel
Menschen, die bereit waren,
seine Fahrten finanziell zu un-
terstiitzen. ,GroRe und kleine
Geldgeber®, erinnert er sich.
.Mal 10000 Euro von einem
Unternehmer, mal vierzig Cent
von einem kleinen Jungen.“

Meterweise Ordner

Alles war willkommen, floss es
doch zu 100 Prozent in die Pro-
jektarbeit des Ordens. Die Or-
ganisation und Verwaltung
iibernahm zum gréRten Teil
seine Frau Luise im heimischen
Lidinghausen. Meterweise
Ordner hat sie gesammelt, alle
Spenden und Helfer genau do-
kumentiert. Dankesbriefe,
Spendenquittungen, samtliche
Berichte abgeheftet. Das war
ihnen von Beginn an wichtig,
sagt sie: ,Wir wollten transpa-
rent sein, glaubwiirdig, authen-
tisch — zeigen, wie das Geld
Gutes bewirkt.“

Dafiir verzichtete sie jedes
Jahr im Sommer einige Wo-

55 Ich habe mich
immer sicher und
getragen gefiihlt.
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170000 Kilometer fir den guten Zweck: Peter Friemel hat sich dafiir 20 Jahre lang i"":rwieder aufs Rad gesetzt.

chen auf ihren Mann. Der
packte dann seine Sattelta-
schen, setzte sich auf sein Tou-
renrad und peilte immer ein
neues Ziel an. Die ersten 1000
Kilometer fithrten ihn nach Be-
nediktbeuern, zum Kloster der
Salesianer. .Gen Siiden®, sagt
Friemel, weil er sich zunichst
die vier Himmelsrichtungen
vorgenommen hatte. ,Danach
ging es nach Schweden, Mos-
kau und Taizé.*

Es waren Fahrten ohne Luxus.
Alles, was an Kosten anfiel, be-
zahlte Friemel aus eigener Ta-
sche. ,Ich wusste morgens nicht,
wo ich abends schlafen wiirde.”
Oft waren es Menschen, die ihm
privat ein Quartier boten, sonst
iibernachtete er in Pensionen
und Hotels. Auch die Riickrei-
sen stemmte er finanziell selbst.
»Am Anfang fuhr ich die Strecke
noch mit dem Rad zuriick.“ Spé-
ter, bei groRer werdenden Ent-

fernungen, kam er mit dem Zug

oder Flugzeug heim.

Dass sich auf diesen Reisen
jede Menge Erlebnisse ange-
sammelt haben, ist logisch. Wer
zum Beispiel 17 Tage lang iiber
2000 Kilometér nach Ungarn
fahrt, hat genug Zeit fiir Aben-
teuer. Dazu zihlt er auch das
Alleinsein auf seinem Rad, stun-
denlang nur mit sich selbst und
der Natur. ,Ich habe oft ein Lied
gepfiffen. Damit fiihlt er sich
immer nah dran am Grundsatz
des Ordensgriinders der Salesi-
aner, Don Bosco: ,Fréhlich sein,
Gutes tun und die Spatzen pfei-
fen lassen.“

Friemel selbst bevorzugte
Motetten von Johann Sebastian
Bach. Wenn er davon berichtet,
dann immer mit einer Kost-
probe. Es ist herauszuhéren,
dass die Melodie nach so vielen
Kilometern sitzt. ,Meine
Fahrten waren immer auch spi-

rituelle Fr_.

rituelle Erlebnisse fur mich.®
Gebete bei 20 Stundenkilome-
tern gehorten dazu, Rosenkran-
zandachten vor Wegkreuzen
und Gottesdienste. Angst vor
den Herausforderungen kam
damit nie auf. ,Ich habe mich
immer sicher und getragen ge-
fihle.”

Viele Geschichten

Wenngleich es durchaus Situa-
tionen zum Verzweifeln gab.
Etwa jene letzte Etappe nach
St. Petersburg. ,Morgens hatte
ich den einzigen Unfall in all
den Jahren®, erinnert er sich.
,Zwei Hunde liefen mir ins
Rad.“ Mit dem Schrecken und
nur kleinen Blessuren davonge-
kommen, iiberquerte er die
Grenze zu Russland am 8. Mai,
dem Tag, an dem die Russen
die Befreiung von Nazi-
Deutschland feierten. Die Frie-

Der Marmeladenvorrat im Keller der Friemels ist in diesem Jahr schon ar™ & & ol stetestic

bekommt ein Glas als Dankeschon.
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Meine Fahrten.
waren immer auch
spirituelle Erleb-
nisse fiir mich.

den Spendern zu bedanken.
Ein Glas Marmelade von der
heimischen Strcuobstwiese in
der Satteltasche, radelte er
dann durchs Miinsterland. Die
Besuche waren aber nicht nur
Dankes-Touren, sondern auch
»wie Scelsorge®, sagt Luise
Friemel. ,,Viele, vor allem iltere
und einsame Spender freuten
sich schon das ganze Jahr auf
seinen Besuch und riefen im
Vorfeld an, wann er denn end-
lich komme.*

Spendenakquise musste er
bald kaum noch machen. Dafiir
waren er und scine Aktion nach
den ersten Jahren viel zu be-
kannt. ,Wenn ich auf den Wo-
chenmarkt ging, wollten die
Menschen wissen, wie die ver-
gangene Fahrt war und wo es
das ndchste Mal hingeht.“ Nicht
selten o6ffnete dann jemand
sein Portemonnaie, um die Pro-
jekre zu unterstiitzen. ,Auch

der ein oder andere Marktbe-

die er dem G

in die

- fiberreichen wollte, lehnte die-

ser ab.

Bei stromendem Regen ver-
fuhr er sich vollsténdig und
musste in einer Kneipe um
Hilfe bitten. .Dort wurde der
Jahrestag gerade ausgiebig be-
jubelt.* Er als Deutscher fiihlte
sich nicht wohl und suchte auf
der StraRe nach einem Orts-
kundigen. ,Es war ein junger
Mann, der Igor hieR“, erinnert
sich Friemel an den seinem
Helfer, der ihn kilometerweit
bis zu seinem Ziel fiihrte. ,Igor
hat dann die Friedenskerze als
Dankeschén angenommen.”

Es gibt viele Geschichten, die
Friemel von seinen Touren er-
zdhlen kann. Alle gehen gut
aus. Auch die von der abend-
lichen Suche nach einer Unter-
kunft, die zu scheitern drohte.
Wegen einer GroRveranstal-
tung waren alle Zimmer in sei-
nem Etappenziel in Siid-
deutschland belegt. ,Ich hatte
alle Pensionen und Hotels ab-
geklappert. Fiindig wurde er
schlieRlich spit abends, als er
noch einmal an die Tiir eines
Kkleinen Hotels klopfte. ,Auch
dort war alles voll, aber ich
durfte in der Waschekammer
schlafen.“

Alle fieberten mit

Von diesen groRen und kleinen
Gliicksmomenten erfuhr seine
Frau jeden Abend, wenn er sich
telefonisch meldete. ,Ich habe
mir manchmal schon groRe
Sorgen gemacht, sagt sie. Sie
hielt dann die Spender auf dem
Laufenden, organisierte die be-
gleitende Berichterstattung in
den Zeitungen. ,Die Menschen
haben bei den Touren richtig
mitgefiebert.“

Das Projekt war Kontakt-
pflege pur - das ganze Jahr
iiber. Nach seinen grofen Tou-
ren setzte sich Friemel immer
wieder aufs Rad, um sich bei

Kasse.“

Die Menschen konnten sich
sicher sein, dass von ihrem
Geld obdachlose Kinder in
Moskau unterstiitzt wurden,
Kindersoldaten in Afrika gehol-
fen wurde oder Ausbildungs-
moglichkeiten fiir Jugendliche
in Lateinamerika geschaffen
wurden. Dafiir standen Friemel
und seine Frau immer ein, pra-
sentierten Zahlen und berichte-
ten von den Hilfsprojekten. Nur
so konnte iiber 20 Jahre ein
Vertrauen wachsen, das eine so
groRe Spendensummer ermog-
lichte.

Dank mit Marmelade

In diesem Jahr aber startete er
nicht mehr. Zumindest nicht
mehr die groBe Tour. ,Ich
wollte, dass er aufhort, so lange
alles gut geht, sagt seine Frau.
,Das Projekt sollte nicht mit
einem Sturz enden.“ Immerhin:
Ein Herzschrittmacher und
zwei kiinstliche Kniegelenke
konnten ihren Mann bislang
nicht davon abhalten, immer
wieder zu starten. ,Aber auch
ich werde &lter, sagt er. Seine
Fahrten kosten nicht nur ihn
jede Menge Energie — auch die
Organisation daheim fiihrt
seine Frau immer mehr an die
Grenze des Machbaren.
Gefahren ist er trotzdem in
diesem Sommer - seine be-
kannte Dankeschén-Tour zu
mehr als 100 Spendern ist noch
nicht abgeschlossen. ,Jetzt aber
nur noch maximal 40 Kilometer
am Tag.“ Mit dabei immer ein
Marmeladenglas. Der Vorrat im
heimischen Keller ist schon arg
gepliindert. Auf jedem Glas
Kklebt ein Etikett. ,Danke®, steht
darauf. Und: ,Frohlich sein,
Gutes tun und die Spatzen pfei-
fen lassen.“ Friemel ldsst es sich
dann nicht nehmen, den Spen-
dern die passende Melodie dazu
vorzupfeifen. Michael Bonte B



